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Viva una experiencia unica

Disfru.ta de una Arles ARLEs Y Sus
sostenible: naturaleza, ALREDEDORES

cultura y respeto por el

medio ambiente.
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TRANSPORTE
ECOLOGICO Y VISITAS

Taco & Co - Bicitaxi - Traslados - Visita guiada por la
ciudad

Taco and Co te invita a subirte a sus bicicletas-taco para que
puedas moverte facilmente por la ciudad de Arles, respetando
el medio ambiente. Si quieres visitar la ciudad de Arles de una
forma original, en familia o con amigos, Taco and Co te ofrece

recorridos turisticos para descubrir la ciudad de otra manera.

iVaya, un servicio de transporte en bicicleta eléctrica
GRATUITO - Arless

iHopla! es un triciclo de dos plazas que sale cada 10 minutos

desde Clemenceau. Este servicio de transporte, de color rojo, te
lleva gratis a cualquier lugar que desees dentro del casco
antiguo de Arles, dentro de las murallas.




RESTAURANTES COMPROMETIDOS !

LA MEUNERIE

Restaurant moderne et convivial.
Une ambiance chaleureuse et une
cuisine "fait maison" et a base de
produits frais et locaux.
Privatisation et Salle ...

‘ @ H @_ Plus d'infos

Excellent

? Allée Du colonel Beltrame

Shopping Promenade
13200 Arles

MAS DE PEINT

En plein coeur de la Camargue
sauvage et secrete.

‘ @ H @_ Plus d'infos

Excellent

? Le Sambuc
RD 36
13200 Arles

LA CHASSAGNETTE

Restaurant étoilé au service d’un
potager au coeur de la Camargue.

‘ @ H @_ Plus d'infos

Excellent

? Mas de La Chassagnette
Route Du Sambuc
13200 Arles

RESPONSABLE!
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MAZETTE !

Découvrez Mazette, le coffee shop
Ecotable, macaron a l'appui !
Brunchs tous les jours, assiettes
végétariennes a midi, burgers le
mercredi...De...

‘ @ H @_ Plus d'infos

Excellent

? 8, place Antonelle
13200 Arles

JAQUI SE COME BIEN, CON ESTILO Y DE FORMA



ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA
NATURALEZA Y LA EIODIVERSIDAD

‘v El Parque Natural Regional de la Camarga ofrece 14 rutas de descubrimiento
(a pie, en bicicleta o en coche), que se pueden descargar y estan disponibles en

formato impreso en la Oficina de Turismo parc-camargue.fr :

* El dique hasta el mar

* Marismas de Albaron a Saliers

* Ruta de los toros y los vifiedos

* De Arles al estanque de Vaccares

* Circuito del caballo de la Camarga y del arroz

* Entre el bac del Sauvage y Cacharel (Saintes-Maries-de-la-Mer)

* Draille de Méjanes (excursiéon de 1 dia) parc-camargue.frprovence-pays-
arles.com

* Recorrido por el estanque de Vaccares (2 dias)
* Circuito de los flamencos rosados y la sal, etc.
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https://www.parc-camargue.fr/itineraires.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.parc-camargue.fr/itineraires.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.provence-pays-arles.com/les-circuits-touristiques-a-decouvrir-dans-notre-territoire.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.provence-pays-arles.com/les-circuits-touristiques-a-decouvrir-dans-notre-territoire.htm?utm_source=chatgpt.com

RESERVA NATURAL DE LGS
PANTANGS DEL VIGUEIRAT

Una visita exclusiva al santuario de la reserva

Solo se puede acceder a la reserva natural mediante visitas guiadas.

A lo largo de todo el afio, nuestros guias naturalistas le acompafiaran por
un recorrido equipado con varios miradores para descubrir la diversidad
de aves a lo largo de las estaciones. Ornitélogos, naturalistas, fotdégrafos
de fauna o, simplemente, amantes de la naturaleza: jestas visitas estan

pensadas para ustedes!
Excursion de un dia

La oportunidad de pasar un dia completo en el santuario de la reserva
natural.

A lo largo de un recorrido a pie de 5 km, descubrira con un guia
naturalista la diversidad de paisajes que componen la Camarga (marismas,
estanques, sansouires) y atravesara el caflaveral protegido mas grande de

la Camarga.



PARQUE ORNITOLOGICO DE PONT-
DE-GAU SAINTE-MARIE-DE-LA-
MER

El Parque Ornitologico de Pont de Gau es el lugar ideal para descubrir,
observar y fotografiar numerosas especies de aves, entre ellas cientos de
flamencos rosados, en su habitat natural. Estanques, marismas, praderas,
roubines, cafiaverales y sansouires conforman este vasto espacio de 60
hectareas dedicado integramente al descubrimiento de la naturaleza y las aves
de la Camarga. Es a lo largo de los senderos del parque, donde solo el canto de
los pajaros rompe el silencio del lugar, donde podras observar, aun mas de

cerca, a las aves que parecen ignorarte por completo.

Las visitas pueden ser guiadas o por libre.




RESERVA REGIONAL DEL
SCAMANDRE CAMARGA DEL GARD

El Centro de Descubrimiento del Scamandre es la estructura creada para
gestionar la acogida del publico en la reserva natural regional del Scamandre.
El Centro del Scamandre ofrece varios recorridos circulares (el mas largo, de 4
km).
Los puntos de conexién entre los senderos permiten a los visitantes adaptar su
paseo al tiempo del que disponen y elegir un itinerario en funcién de sus
intereses.
El recorrido sobre pilotes (1 km), realizado en el marco del programa europeo
Life Butor, ofrece la posibilidad de adentrarse en el corazén de las marismas y
llegar a tres puntos de observacién y escucha.
Hay una amplia zona de picnic y aseos disponibles durante los dias y horarios de
apertura del recinto.

El recinto debe quedar despejado a las 18:00 h (CIERRE AUTOMATICO DEL

APARCAMIENTO).

Des sentiers de découverte

Soirées a themes EXDOSItIOhS

Animations  Visites guidées
pedagogiques

Quverture des sentiers 1
\‘\ du mardi au samedi :

(fermé les jours fériés) o
¥ de 9hoo a 18h00 3

- ; Era(‘gsait 5 '
Renseignement au : @
0620274607 = —




LUMA - ARLES

El LUMA Arles es un referente de la creacion contemporanea que combina habilmente
una arquitectura de vanguardia, la ecologia y una rica programacién cultural. Es un
magnifico ejemplo de actividades ecoldgicas asociadas al arte, en perfecta sintonia con
tu interés por la naturaleza y las aves.

Visita libre y gratuita:

La Torre disefiada por Frank Gehry, los toboganes interiores, las terrazas panoramicas y
el parque paisajistico estan abiertos de miércoles a domingo, de 10:00 a 18:00 (el parque
abre de 7:00 a 18:30). No es necesario reservar para acceder a estos espacios.
Exposiciones temporales:

* Ubicadas en la Grande Halle, las Forges y la Mécanique générale, son accesibles con
una entrada de pago (9 € en temporada baja, 15 € en temporada alta). Se ofrecen tarifas
reducidas para jovenes, personas con movilidad reducida y beneficiarios de ayudas
sociales.

Visitas guiadas:

* Ofrecidas de miércoles a domingo, las visitas a la Torre y al parque tienen lugar a las
11:00 h, y las de las exposiciones a las 14:30 h. Las tarifas oscilan entre 13y 19 € segun
la temporada. Se recomienda reservar en linea para garantizar la plaza.

Restauracion ecoldgica:

* El recinto cuenta con varios restaurantes comprometidos con la sostenibilidad:

* « Le Réfectoire ofrece cocina de brasserie con productos locales y de temporada en un
ambiente acogedor.

* « Drum Café propone una cocina creativa que combina influencias locales e
internacionales en un entorno artistico envolvente.

* « Terrasse des Forges ofrece comida callejera para una pausa rapida, con productos de
calidad.



EL MERCADOC DE ARLES

El mercado de Arles, uno de los mas grandes de Provenza, se extiende a lo largo
de casi 2 km todos los sabados por la mafana, y hay otro, mas pequefio, los
miércoles por la mafana. Se ofrecen numerosos productos frescos vy
regionales, pero también ropa y productos artesanales.

Entre los productos regionales se encuentran el arroz de la Camarga, el aceite de
oliva, el salchichdn de Arles o las tellinas.

? Sabado: Boulevard des Lices, Boulevard Georges Clémenceau y

Boulevard Emile Combes

? Miércoles: Boulevard Emile Combes
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LAS EXPLOTACIONES AGRICOLAS
SOSTENIBLES

Domaine de Beaujeu: Con una extensién de 300 hectareas, el Domaine
de Beaujeu practica la agricultura ecolégica desde 1974. Dedicado a la
produccion de vino, arroz y cereales, su policultivo es respetuoso con el

medio ambiente. En su tienda se ofrecen catas y venta de arroz y vino.

Mas de Valériole: El Mas de Valériole es una finca viticola y arrocera
dedicada a la agricultura ecoldégica que ofrece catas de vino. Estas catas
tienen lugar en su auténtica masia camarguesa, con la opcién de dar un

paseo por la finca.

Domaine du Mas de Rey: Con mas de 110 hectdreas de vifiedos, el
Domaine du Mas de Rey es una bodega independiente que trabaja con
métodos respetuosos con el medio ambiente. Se ofrecen catas en su finca.

Las catas para menos de 6 personas son gratuitas y no requieren reserva.

Y muchos mas...



UN MAS EN PROVENCE

Le Mas en Provence es un productor y destilador de aceites esenciales
ecolégicos. Ofrecen visitas guiadas que permiten descubrir sus cultivos de
plantas aromaticas, su destileria y los procesos de elaboracién de sus aceites
esenciales ecolégicos. Utilizando métodos tradicionales, en particular un
alambique de vapor de alta calidad para la destilacién, siguen un enfoque
sostenible y respetuoso con el medio ambiente.

En verano, es posible participar en diferentes talleres, como uno de recolecciéony
destilacién o talleres de tallado de lavanda.

A lo largo del afio se organizan otros, en particular talleres de cosmética DIY,
creacion de perfumes personalizados o brumas de lavanda, en los que se utilizan

productos naturales.

La participacién en los talleres requiere reserva previa.

Participez 4 la cueillette des fleurs 3 la faucille et & Vous découvrirez comment tisser les fleurs pour Créez votre brume parfumée et naturelle 3 la

leur distillation a I'alambic. fabriquer cet objet artisanal parfumeé. Lavande et au Lavandin bio.
Durée 2h30 Tarif 30€ Durée 1h30 Tarif 25€ Durée 30m Tarif 15€
Voir les dates Voir les dates Voir les dates

Atelier Parfum personnalisé
e T T

Vous découvrirez comment créer vos produits Vous découvrirez I'Histoire des parfums et
cosmétiques naturels (crémes, savons etc.). apprendrez a créer votre fragrance sur-mesure.

Durée lh Tarif 25€ Durée 2h Tarif 40€

Voir les dates Voir les dates




SALIN-DE-GIRAUD

El Salin de Giraud es una de las salinas mas grandes de Francia. Se puede
recorrer el lugar a pie, en bicicleta o en coche siguiendo los itinerarios que
atraviesan el corazon mismo de la salina. Durante la visita, también
descubrira una gran biodiversidad, al encontrarse en pleno corazén de la
Camarga salvaje.

La zona de las salinas permite el desarrollo de diversas especies pequefas

de las que se alimentan numerosas aves, en particular los flamencos
rosados.

Cerca de la salina se encuentran las playas salvajes de Piémanson y

Beauduc, cada una de ellas con una longitud de unos siete kilémetros.
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El parque natural de los Alpilles permite descubrir un patrimonio natural
excepcional, cuya fauna y flora estan protegidas.

La flora de los Alpilles es muy rica gracias a la roca caliza, al sol y al
mistral. Es posible avistar romero, laurel, siempreviva, tomillo o incluso
jara. Gran parte del territorio de los Alpilles estd dedicado al olivar, es

decir, al cultivo del olivo.

Es posible adentrarse en el macizo de los Alpilles gracias a las diversas
rutas de senderismo y ciclismo. En su pagina web se pueden consultar
mas de 20 rutas, aptas para todos los niveles, con duraciones que van de
1 a 6 horas.

También se ofrecen numerosas actividades al aire libre, como escalada,

piraglismo, parapente, paseos a caballo, etc.
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